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Editorial 

O Presidente da Junta de Freguesia de Carriço, Pedro Silva
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ENTRETENIMENTO

Acreditando que as várias edições do Boletim “O Carriço” têm contribuído para fazer chegar a 

todos os fregueses de Carriço, as notícias relevantes sobre os acontecimentos/atividades da Junta 

de Freguesia e/ou outras entidades da freguesia: escuteiros, associações, escolas,… cá estamos 

para, mais uma vez, cumprir essa missão.

Nesta edição salientamos o sucesso no fim de mais um ano letivo, em que toda a comunidade 

educativa e, nomeadamente, esta Junta de Freguesia se envolveu para o desenvolvimento 

saudável das crianças da Freguesia. Mas, a intervenção com as crianças não termina com o fim das  

aulas. Começa agora o “tempo do Verão”: o tempo de brincar, divertir, apanhar sol, conviver,… e, 

para isso, cá está a Junta de Freguesia,  para promover mais um ATL de Verão, cheio de alegria e brincadeira, como tem feito todos os anos, 

pois as crianças são a prioridade e o futuro.

E é com os “olhos postos no futuro” que nos preparamos para terminar as obras e projetos relevantes deste mandato, que consideramos 

estar a ser muito positivo. Desta forma, continuamos atentos e disponíveis para ouvir a comunidade e assim aguardamos o contributo de 

todos os fregueses.

Esta é a última edição deste mandato e desejamos que este projeto tenha sido uma mais valia para a Freguesia e que independentemente 

dos resultados eleitorais, o mesmo se mantenha.

PRAIA DO OSSO DA BALEIA
14 anos de Bandeira Azul

SUDOKU ENCONTRE AS 8 DIFERENÇAS...

 Marília Serrario
Psicóloga Clínica e da Saúde| Especialista em Psicoterapia| Mestre em Psicologia Clínica 

As dificuldades de aprendizagem de uma criança debruçam, geralmente, sobre cinco 

patamares distintos, nomeadamente: fatores neurofisiológicos (disfunção cerebral,…); 

fatores psicológicos, ao nível da linguagem (de ordem linguística), da memória (défices de 

memória a curto prazo e a longo prazo) e da atenção (défices de alerta, apreensão,…); 

fatores socioculturais (malnutrição, pobreza de linguagem no contexto familiar,…); 

fatores institucionais (possível ensino insuficiente e/ou inadequado, programas de 

avaliação e/ou programas educativos individuais pouco benéficos); e, fatores emocionais 

(ansiedade, stress, negativismo, baixa autoestima e autoconceito, entre outros). 

As crianças que possuem dificuldades de aprendizagem são as que revelam uma 

discrepância escolar significativa entre o seu potencial intelectual e o seu nível de 

execução. Neste sentido, é crucial: que as dificuldades de aprendizagem da criança sejam 

identificadas o mais precocemente possível, se proceda à sua avaliação atempadamente, 

seja exequível uma intervenção educativa e, consequentemente, psicológica, e se efetue 

a promoção da superação das dificuldades de aprendizagem em contexto escolar.

É fulcral ter em consideração que as dificuldades de aprendizagem da criança estão, maioritariamente, associadas a perturbações 

emocionais. Deste modo, é suscetível verificarem-se comportamentos inadequados e diversas situações emocionais instáveis, que se 

denotam através das dificuldades na escola (por exemplo, insucesso escolar) e alterações de humor (birras, choros, chantagens,…) nos 

variados contextos de convivência da criança. 

Em situações que as dificuldades de aprendizagem estão relacionadas com défice cognitivo, é fundamental que se trabalhe e estimule a 

criança ao nível das suas competências escolares. No entanto, se as dificuldades de aprendizagem não apresentam lacunas ao nível 

cognitivo e se verifica uma ausência de bem-estar emocional, é um motivo justificativo para que a criança não se sinta disponível para 

aprender, apreender e desenvolver. Nestes casos, pode criar resistências e bloqueios que lhe impedem a aprendizagem, verificando-se 

instabilidade generalizada na criança. É, portanto, frequente surgirem queixas como distração, falta de concentração, agitação, 

desmotivação, afastamento dos seus pares, carências afetivas, fantasias, entre outros. É imprescindível que toda a criança tem de possuir 

tarefas em casa, responsabilidades escolares, afetividade dos seus cuidadores e restante família e, não menos importante, deve brincar. É 

na brincadeira que reina a estimulação cognitiva, relacional, social e emocional da criança através de diversas atividades, que podem ser 

indicadas por um terapeuta.

CRIANÇA - DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM & PERTURBAÇÃO EMOCIONAL



ACONTECEU NA FREGUESIA

BEATRIZ JORDÃO HOMENAGEADA
PELO SEU MÉRITO DESPORTIVO

COLETIVIDADES

ATL VISITOU O ESTÁDIO DO BENFICA PASSEIO DE MOTAS ANTIGAS
NA SILVEIRINHA GRANDE

RECRIAÇÃO HISTÓRICA DA FEIRA DOS 7

Beatriz Jordão, uma jovem de 18 anos natural desta Freguesia, 
foi homenageada pelo seu mérito desportivo na área do 
basquetebol. 
A pequena cerimónia foi organizada pela Junta de Freguesia e 
aconteceu no passado dia 7 de Abril na Escola Básica de Carriço, 
escola que a viu crescer. 
Estiveram presentes vários clubes por onde a Beatriz tem 
desempenhado um excelente trabalho, nomeadamente o NDAP 
(Núcleo do Desporto Amador de Pombal), o Clube de 
Propaganda de Natação de Ermesinde e o Clube Quinta dos 
Lombos onde está a atualmente a jogar. 
Também não faltaram para homenagear a Beatriz o Sr., Vereador 
Fernando Parreira e o Sr. Deputado Dr. Pedro Pimpão. É com 
grande orgulho que felicitamos a Beatriz por todo este seu 
percurso e dedicação.

Pelo 2.º ano consecutivo concretizou-se a Recriação Histórica da 
Feira dos 7, no passado dia 7 de Maio, no pavilhão e espaço 
exterior da ACRD da Freguesia de Carriço. 
Estiveram presentes muitos expositores, feirantes e ainda se 
pôde saborear um bom almoço com tasquinhas de algumas 
coletividades.
Para alegrar todos os presentes, no período da manhã atuou o 
Rancho Folclórico Boa Esperança de Alhais, o grupo Toca sem dó 
e, pela primeira vez em palco, o grupo sénior da Junta de 
Freguesia Paripasso, cantando o hino de Carriço. Da parte da 
tarde, atuou o grupo de dança e o grupo de cantares da ACRM 
Silveirinha Grande e Claras, o Grupo da Universidade Sénior de 
Pombal, e para acabar em grande a tarde a Cercipom esteve 
presente com o Rancho, o Grupo de dança e o Grupo de bombos. 
Agradecemos a todos os que participaram neste evento e que 
ajudaram a que este dia fosse um sucesso.

A solidariedade não tem limites e nos momentos mais difíceis 
todos são poucos para ajudar e o povo de Carriço não ficou 
indiferente ao desastre que assolou as famílias de Pedrógão 
Grande.
Durante duas semanas, as salas da sede de Junta de Freguesia 
foram pequenas para receber todo o material que doaram, desde 
bens alimentares, roupa, calçado, bens de 1.ª necessidade, roupa 
de cama, entre outros.
A Junta de Freguesia entregou todos os bens na Cruz Vermelha de 
Pombal, que fez chegar às famílias de Pedrógão Grande.
Hoje por eles, amanhã por nós!

FREGUESIA DE CARRIÇO SOLIDÁRIA
COM PEDRÓGÃO GRANDE

No passado dia 21 de Maio a Associação da Silveirinha Grande e 
Claras organizou um passeio de motas antigas.
Os cerca de 60 participantes concentraram-se logo de manhã na 
sede da coletividade e desfilaram por várias localidades da 
região, não faltando o convívio ao longo do dia.

ENCONTRO ANUAL DE AEROMODELISMO

LIMPEZA DA PRAIA DO OSSO DA BALEIA

O Clube AICA – Asas Indomáveis, Clube de Aeromodelismo de 
Carriço, realizou no passado dia 14 de maio, uma vez mais um 
encontro nacional, onde estiveram presentes cerca de 20 pilotos 
dos mais variados clubes da Região Centro.
Aviões de diversos tamanhos, helicópteros e quadricópteros 
animaram o dia.

ACRDF DA FREGUESIA DE CARRIÇO
FESTEJOU O 40.º ANIVERSÁRIO
A A.C.R.D.F. CARRIÇO, levou a cabo nos passados dias 1 e 2  julho,
mais uma festa anual, a qual decorreu por altura do respetivo 40.º
aniversário.
No sábado, a presença do artista "Ti-Mari da Peida" e "Capitão
Andrade" animaram a grande noite na presença de cerca de 850
pessoas que lotaram o salão da Associação, tornando a noite num

No Domingo, após o almoço, a tarde foi animada com o Grupo
Carritense (Carritos-Figueira da Foz)..... mais um espetáculo

verdadeiro sucesso de casa cheia!!!.

evento.
A todos, um muito obrigado.O sucesso foi de todos!!

A Direção da A.C.R.D.F.CARRIÇO, agradece desde já a todos os que
tornaram possível a realização destes festejos, nomeadamente o
apoio da Junta de Freguesia de Carriço, patrocinadores, a todos os
que nos presentearam com a sua presença e todos colaboradores
que trabalharam no intuito de dar o seu melhor para o sucesso do

aplaudido por todos os presentes!

A Direção da A.C.R.D.F Carriço

No dia 3 de Junho de 2017, o agrupamento de escuteiros 891 
Carriço, à semelhança dos anos anteriores, foi parceiro  do 
Município de Pombal e da Junta de Freguesia de Carriço, na 
organização da limpeza da praia do “Osso da Baleia”.
Esta limpeza conta com a participação de todos os agrupamentos 
do concelho de Pombal – cerca de 400 participantes –  que 
limparam o areal dos lixos acumulados durante o inverno, ficando 
a praia preparada para receber os veraneantes durante a época 
balnear.
Além das limpezas, o Município de Pombal gratifica os 
participantes com uma aula de surf e vários ateliers de incentivo à 
reciclagem, este ano contámos também com uma prova de 
orientação.
Esta é uma atividade da qual nos orgulhamos de participar, pois 
sempre fez parte do nosso plano de atividades, mesmo antes da 

No passado dia 5 de Julho a Praia do Osso da Baleia voltou a hastear
as Bandeiras Azul e Bandeiras Praia Acessível. 

CERIMÓNIA DO HASTEAR  DAS BANDEIRAS AZUL
E ACESSIBILIDADE, NA PRAIA DO OSSO DA BALEIA

“ A Bandeira Azul é um galardão ambiental atribuído anualmente
às praias, marinas e portos de recreio que cumpram um conjunto
de critérios de gestão  ambiental, educação ambiental, informação,
qualidade da água balnear, serviços e segurança dos utentes”.

No passado dia 15 de Julho a DECA – Associação Desportiva, 
Cultural e Recreativa da Caxaria, realizou a 2.ª edição de 
«Carneiro no Buraco», onde o saboroso carneiro foi servido 
a  cerca de 150 pessoas. Uma iniciativa marcada pela 
diferença e onde todos estão de parabéns pelo sucesso!

DECA REALIZA A 2.ª EDIÇÃO
DE «CARNEIRO NO BURACO»

E porque também se aprende a passear, no passado dia 6 de Abril, 
as crianças do ATl da Freguesia de Carriço foram a Lisboa 
conhecer um estádio de futebol, pois cada vez mais o futebol tem 
uma enorme presença na vida dos Portugueses.
Como a maioria das crianças do ATL é simpatizante do Sport 
Lisboa e Benfica, fomos conhecer ao vivo o seu estádio e o seu 
museu. Foi um passeio muito agradável e surpreendente pela sua 
dimensão. Foi uma visita guiada ao exterior, ao interior, 
balneários, tribuna VIP, sala de conferências, relvado, bancadas, 
espaço da águia-mascote do Clube) e ao museu, onde se pôde 
apreciar variadíssimos troféus que a equipa venceu ao longo da 
sua história nas várias modalidades. Foi com muita emoção que 
entraram no campo e se sentaram nos bancos dos jogadores.
Conheceram uma realidade que até à altura apenas existia 
através de imagens televisivas e assim, fica uma experiência 
inesquecível.
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